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La Thérapie Comportementale et Cognitive
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La Thérapie Comportementale et Cognitive




La Therapie Comportementale : arréter
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L’Exposition au Vecu Traumatique :
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Modele de ’exposition
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Exposition au vecu traumatique : Objectifs
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Exposition au vecu traumatique : Objectifs
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Exposition au Vecu Traumatique:
Deroulement
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EVM: Déroulement
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EVM : Déroulement
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EVM : les ecueils




EVM : Déroulement
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EVM : Déroulement
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Merci de votre attention




	Diapositive 1 L’exposition au Vécu Traumatique dans le TSPT : Intérêt du modèle de M. Craske
	Diapositive 2 Conflit d’intérêt
	Diapositive 3 Introduction
	Diapositive 4 La Thérapie Comportementale et Cognitive
	Diapositive 5 La Thérapie Comportementale et Cognitive
	Diapositive 6 La Thérapie Comportementale : arrêter d’éviter et ranger le passé.
	Diapositive 7 L’Exposition au Vécu Traumatique : Problématique
	Diapositive 8 Modèle de l’exposition 
	Diapositive 9 Modèle de l’exposition
	Diapositive 10 Modèle de l’exposition
	Diapositive 11 Modèle de l’exposition
	Diapositive 12 Exposition au vécu traumatique : Objectifs
	Diapositive 13 Exposition au vécu traumatique : Objectifs
	Diapositive 14 Exposition au Vécu Traumatique: Déroulement
	Diapositive 15 EVM 
	Diapositive 16 EVM: Déroulement
	Diapositive 17 EVM: Déroulement
	Diapositive 18 EVM : Déroulement
	Diapositive 19 EVM : Déroulement
	Diapositive 20 EVM : les écueils 
	Diapositive 21 EVM : Déroulement
	Diapositive 22 EVM : Déroulement
	Diapositive 23 EVM : Déroulement
	Diapositive 24 EVM : Déroulement
	Diapositive 25 CONCLUSION
	Diapositive 26 Merci de votre attention

